
IOGA, PILATES, DANSA,
HIPOPRESSIUS I FIT NUU

PILATES REFORMER
(Per a tots els nivells)

Diagnòstic personal 25 €

1 dia /setmana 85 €

2 dies /setmana 145 €

Pack de 5 classes soltes 150 €
1 classe solta 35 €

Pack de 10 classes soltes 280 €

1 dia /setmana 49 €

Classes il·limitades 89 €

Pack de 5 classes soltes 67 €
1 classe solta 14 €

Quota mensual

Pack 10 classes soltes 126 €

Classes soltes i packs

Classes de 50 min

Tarifes

Si desitges fer una classe privada, consulta tarifa i horari disponible.
Tots els packs tenen una caducitat de 6 mesos.

Massatge fisioterapèutic 39 €

FISIOTERÀPIA
Sessions de 40 min aprox. 

+ 20€  classes il·limitades de ioga, pilates o hipopressius

+ 10€  classes il·limitades de ioga, pilates o hipopressius

Pack 5 sessions fisioteràpia 176 €
Pack 10 sessions fisioteràpia 334 €

COMBO
Pilates reformer +
Massatge fisioterapèutic +
Ioga / pilates terra / hipopressius 59 €

+65 anys (matins) 39 €
3 dies /setmana 204 €
+ 5€  classes il·limitades de ioga, pilates o hipopressius

2 dies /setmana 69 €

Preus

Quota mensual Classes de 50 min

Classes soltes i packs


